
 

MÜTTER UND KINDER IN BEWEGUNG! 
Bewegung, Kommunikation und Kinderbetreuung  

für Frauen mit Migrationshintergrund 
 

Sport und Bewegung für Mütter 
Gesprächsrunden und Ausflüge 

Kinderbetreuung mit Sport und Spiel 

 
 

WER? Mütter (insbesondere Migrantinnen), Kinder von 4 - 8 Jahren 
ZEIT: Dienstags, 16:00 – 17:00 Uhr 
DAUER: 6. Mai bis 29. Juli 
ORT: Vereinszentrum TURA Bremen, Lissaer Straße 60 
KOSTEN: Für Mitglieder kostenlos. Nichtmitglieder 10.- € für den Kurs  

Wohnen in Nachbarschaften (WiN) 

 

Information und Anmeldung: 
TURA Bremen e.V., Lissaer Str. 60, 28237 Bremen  

Tel. 61 34 10, info@tura-bremen.de 

Landessportbund Bremen (LSB) 

 

 


